
Temat: Test ze znajomości przepisów piłki siatkowej.

Poprawne odpowiedzi proszę przesłać na pocztę mariak19@onet.eu do 29.04.2020r.

1.Co nie jest błędem - podczas odbijania piłki ? Jedna odpowiedź jest dobra.

a)  zespół wykonał 4 odbicia na swojej stronie, zanim piłka została przebita na stronę przeciwnika

b)  piłka nie została odbita, lecz rzucona lub złapana

c)  zawodnik odbija piłkę każdą częścią ciała

d)  zawodnik odbił piłkę dwa razy bezpośrednio po sobie

e)  piłka podczas odbicia, dotykała po kolei kilku części jego ciała

2.Które nazwisko siatkarki - tu nie pasuje ?

a)  Katarzyna Skowrońska - Dolata

b)  Lidia Chojecka

c)  Milena Rosner

d)  Małgorzata Glinka

e)  Milena Sadurek

3.Jaka jest wysokość siatki wg przepisów PZPS , na której rozgrywane są zawody 
mistrzowskie kobiet i mężczyzn ?

a)  230cm - kobiety i 240cm - mężczyźni

b)  225cm - kobiety i 245cm - mężczyźni

c)  224cm - kobiety i 243cm - mężczyźni

4.Sędziowie podczas gry, używają do karania zawodników za niesportowe 
zachowania kartek. Jedna z nich jest niewłaściwa.

a)  upomnienie słowne lub gestem ręki

b)  czerwona kartka - wykluczenie ( 2 przewinienia)

c)  zielona kartka - 2 ostrzeżenie

d)  żółta kartka - ostrzeżenie

e)  żółta + czerwona ( dyskwalifikacja )

5.Ile maksymalnie setów w meczu, rozgrywanych jest na zawodach szkolnych ?

a)  5 setów

b)  4 sety

c)  2 sety

 3 sety

6.Kto to jest "libero" w siatkówce ?

a)  zawodnik wyspecjalizowany w grze obronnej , w innej koszulce aniżeli pozostali członkowie drużyny

b)  zawodnik ubrany w inny strój i jednocześnie kapitan zespołu
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c)  zawodnik, którego zadaniem jest tylko serwowanie piłki

7.Ile punktów przyznaje się drużynie za osiągane wyniki meczów. Jedna 
odpowiedź jest zła.

a)  zwycięstwo - 2pkt, porażka - 0 pkt

b)  zwycięstwo - 3 pkt, porażka - 1 pkt

c)  zwycięstwo 3:0 - 3 pkt, zwycięstwo 3:1, 3:2 - 2 pkt, porażka 2:3 - 1pkt, porażka inna - 0 pkt

d)  zwycięstwo - 2 pkt, porażka - 1 pkt

e)  zwycięstwo 3:0 - 3pkt, zwycięstwo inne - 2pkt , wszystkie porazki - 0 pkt

8.Do ilu wygranych setów rozgrywa się mecze na zawodach rangi mistrzowskiej ?

a)  3

b)  2

c)  5

d)  4

9.Ile osób wpisuje się do protokołu zawodów siatkarskich ?

a)  10 - 12 zawodników

b)  12 - 14 zawodników

c)  8 - 10 zawodników

10.Czy przekroczenie linii końcowej boiska, przy zagrywce własnej jest błędem ?

a)  nie

b)  tak

11.Czy podrzucenie piłki do góry po gwizdku sędziego, a następnie powrotne jej 
złapanie jest błędem ?

a)  tak

b)  nie

12.Podaj wymiary boiska do piłki siatkowej :

a)  18m x 9m

b)  20m x 10m

c)  16m x 8m

13.Każda drużyna w trakcie każdego seta, może skorzystać z przerw na odpoczynek
( technicznych). Ile przerw może wziąść trener ?

a)  2 przerwy

b)  1 przerwę

c)  4 przerwy

d)  3 przerwy

14.Czy dotknięcie siatki w górnej jej części przez zawodnika jest błędem ?

a)  nie



b)  tak

15.Czy podczas kontuzji zawodnika na boisku lub poza boiskiem, sędzia powinien 
przerwać grę ?

a)  tak

b)  nie

16.Ilu zawodników/zawodniczek liczy podstawowy skład siatkarski ?

a)  5 osób

b)  6 osób

c)  8 osób

d)  7 osób

17.Ile odbić mogą wykonać zawodnicy/zawodniczki jednej drużyny między sobą 
przed przekazaniem piłki na drugą stronę boiska ?

a)  3 odbicia

b)  5 odbić

c)  4 odbicia

18.Czy ten sam zawodnik, może piłkę odbić kolejno dwa razy pod rząd ?

a)  nie

b)  nie wiem

c)  tak

19.Do ilu punktów gra się decydujacy piąty set tzw. "tiebrak" w piłce siatkowej przy
stanie 2:2 ?

a)  do 10 pkt

b)  do 15 pkt

c)  do 20 pkt

20.Zawodnicy przed zagrywką,dokonują zmiany pozycji, przesuwając się o ile ....... 
miejsc, zgodnie z ruchem wskazówek zegara ?

a)  1 miejsce

b)  2 miejsca

c)  3 miejsca

21.Do ilu punktów rozgrywane są poszczególne sety w piłce siatkowej ?

a)  nie wiem

b)  do zdobycia 25 pkt z dwupunktową przewagą

c)  do zdobycia 15 pkt

d)  gra toczy sie przez 25 minut



22.Czy przekroczenie linii środkowej boiska, większą częścią stopy przy siatce, jest 
błędem ?

a)  nie wiem

b)  tak

c)  nie

23.W przypadku różnych równości w setach (np. : 27 : 27, 32 : 32 ) gra toczy się 
dalej. Jaka różnica pkt powinna być zachowana ?

a)  2 punkty

b)  4 punkty

c)  3 punkty

d)  1 punkt

24.Który zespół jako pierwszy rozpoczyna grę (od zagrywki - serwu) ?

a)  gospodarze

b)  goście

c)  obojętnie, który zespół

d)  sędzia dokonuje losowania

25.Kto jest upoważniony do rozmów z sędziami podczas meczu ?

a)  kierownik zespołu

b)  kapitan drużyny

c)  trener

d)  każdy zawodnik

26.Do czego służą antenki umieszczone na końcach siatki ?

a)  ograniczają po bokach przestrzeń przejścia i żeby piłka podczas gry nie przechodziła po jej zewnętrznej stronie

b)  stanowią pewnego rodzaju ozdobę

27.Kiedy sędzia przyzna punkt, drużynie serwującej ?

a)  po zagrywce piłka dotknie górnej części siatki (net) i przejdzie na drugą stronę boiska

b)  po zagrywce piłka dotknie antenki i wpadnie na drugą stronę boiska na pole przeciwnika

c)  po zagrywce piłka dotknie sufitu lub innych urządzeń znajdujących się poza boiskiem

d)  po serwisie piłka przejdzie na drugą stronę boiska pod siatką, akcja zostanie rozegrana i zakończona dobrym atakiem

e)  po serwisie piłka uderzy w siatkę i spadnie na swoją połowę boiska

28.Które nazwisko siatkarza - tu nie pasuje ?

a)  Mariusz Wlazły

b)  Łukasz Kadziewicz

c)  Piotr Brożek

d)  Piotr Gruszka

e)  Piotr Gacek



29.W piątym secie przy stanie remisowym 2 : 2, grając do 15 pkt, następuje zmiana
stron boiska. Przy ilu punktach ?

a)  7 pkt

b)  9 pkt

c)  8 pkt

30.Pole zagrywki o szerokości 9m znajduje się za :

a)  przed polem obrony

b)  za polem ataku

c)  linią końcową boiska

d)  linią boczną boiska

31.Skład komisji sędziowskiej na zawodach mistrzowskich - to liczba osób ?

a)  4 osoby (sędzia główny, sędzia liniowy, sekretarz, sędzia techniczny

b)  5 lub 7 osób ( sędzia pierwszy, sędzia drugi, sekretarz, sędziowie liniowi - 2 lub 4)

c)  6 osób ( sędzia pierwszy, sędzia drugi, sekretarz, sędziowie liniowi - 3 )

d)  3 osoby ( sędzia główny, sekretarz, sędzia mierzący czas)

32.Różnice - istniejące pomiędzy mini - siatkówką a piłką siatkową dużą. Jedna 
odpowiedź jest zła.

a)  gra się więcej setów

b)  rozmiary boiska

c)  liczba grających zawodników

d)  wysokość siatki

e)  wielkość piłki
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