Ed. polonistyczna

Uwaznie przeczytaj tekst na s. 66 i 67 i na jego podstawie uzupetnij przepisane
pieknie do zeszytu zdania brakujgcymi wyrazami( wyrazy wstawiane napisz
kolorem).

Lekcja.

Temat: Potrafimy udzieli¢ pomocy.

Opatrunek, ktdry jest pozbawiony zarazkdw nazywamy opatrunkiem
.................................. Podczas krwotoku z nosa przechylamy gtowe

(o [o O I vvrreeereeeeereeenes skrzydetka nosa. Lekkie uderzenia
pochylonej osoby otwartg dtonig miedzy topatkami pomaga przy
........................................ Bdle gtowy i zaczerwieniona twarz podczas

upatdw mogg byC 0zZNaka .....ccceeeveeevveceecrieecie e W upalne dni
powinnismy pamietad o .....ccceeeveeveveecnennn IOWY, weovvrreeierrenns wody
i ochronnych ......ccooeeevivecnenennen.

PozZniej obejrzyj sobie filmik na YouTube ,,Pierwsza Pomoc Phillips”- moze to jest
dla Ciebie za trudne (najlepiej, gdy w takiej sytuacji zawotasz na pomoc osobe
dorostq), ale warto wiedzied, co trzeba zrobic¢ w takich sytuacjach. Zawsze
mozesz podpowiedziec¢ osobie ratujgcej, co ma po kolei robi¢. Po obejrzeniu
filmiku uzupetnij ¢wiczenia na s. 72, 73. Powodzenia!

Muzyka

Jesli znajdziesz na Internecie podktad do piosenki,, Przyszta Pani Wiosna”, to
naucz sie jej spiewac. Jesli nie znajdz innq piosenke.

Informatyka

Stworz na Pulpicie swoj Folder (prawy przycisk myszki, kliknij lewym Folder-
Nowy- napisz swoje imie i nazwisko). W tym folderze zapiszesz swojq prace,
ktorg wyslesz do mnie do kontroli.

Teraz otwdrz na program Word i napisz odpowiedz na pytanie z czytanki
s. 56 z. 2. Kolorem wedtug wzoru zaznacz roznigce sie w wymowie gtoski np.
zabka-zaba.



Pamietaj! Teraz diugo jestes w domu. Bezruch to udreka dla Twojego ciata.
,,Gimnastykuj sie codziennie, bo to zdrowo i przyjemnie”. Nie zapominaj o
spacerach w bezpiecznych okolicach, z dala od obcych ludzi. Biegi z pieskiem
wokot domu sq dobrq rozgrzewkgq (nie za szybkie).



