Wizyta studyjna w Szkolach Promujacych Zdrowie
regionu todzkiego

Od 22 do 24 Ilistopada 2018r. szkolny koordynator p. Matgorzata Liszka-Drapala
uczestniczyta w szkoleniu dla placowek o§wiatowych z powiatu jarostawskiego nalezacych
do sieci Szkot Promujacych Zdrowie. Szkolenie miato charakter wizyty studyjnej, w ramach
ktorej odbywaly si¢ spotkania w ODN, szkotach i przedszkolach w Piotrkowie Trybunalskim,
Kleszczowie i Lodzi posiadajacych krajowy certyfikat Szkoty Promujacej Zdrowie. Pozwolito
to na zapoznanie si¢ z dzialalno$cig tych placéwek oraz ich prozdrowotnymi dzialaniami.
Uczestnicy szkolenia wzigli udzial w spotkaniach z dyrektorami, koordynatorami SPZ
1 nauczycielami szkoét 1 przedszkoli, mieli tez mozliwo$¢ obserwacji lekcji. Wymiana dobrych
praktyk pozwoli zaimplementowac ciekawe rozwigzania do strategii dziatania szkot z naszego
regionu, stang si¢ tez inspiracja do poszukiwania nowych form dziatania. Szkolenie bylo tez
znakomitg okazjg do integracji pracownikoéw zrzeszonych w Szkotach Promujacych Zdrowie
1 umozliwito wzajemng wymiane spostrzezen 1 do§wiadczen.
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