Aktywne przerwy w naszej szkole

W okresie letnio-jesiennym, kiedy byla odpowiednia pogoda, dzieci i mlodziez calej
szkoly w ramach przerw korzystala z placu zabaw i urzadzen zabawowych typu skakanki,
kola hula-hop i innych. W okresie zimowym na dolnym korytarzu zorganizowano kaciki
zabaw 1 odpoczynku. Wystawiono ksztaltki rehabilitacyjne, sa pilkarzyki, kacik
czytelniczy, kacik zdrowia z ulotkami i kacik gier.

Na podstawie obserwacji wyciagnieto nastepujace wnioski:
- wszystkie kaciki podczas przerw sa zajete przez dzieci, szczeg6lnie te mlodsze
- na twarzach dzieci wida¢ uSmiech, zabawy w kacikach sprawiaja im rado$¢
- dzieci ucza bawic sie w grupach, nikt nie jest odosobniony
- uczg sie porzadku - sprzataja po zabawie
- kaciki zabaw staly sie miejscem odstresowania dzieci miedzy lekcjami
- ksztaltki rehabilitacyjne pomagaja dzieciom ksztalttowaé duza motoryke
- w okresie sprzyjajacej pogody z placu zabaw korzystali wszyscy uczniowie
- wiekszo$¢ uczestniczyla w samorzutnych zabawach ruchowych
- uczyli sie takze porzadku i czynno$ci samoobstugowych poprzez przebieranie obuwia
przed wyjsciem i po powrocie z placu zabaw




